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Als zukünftiger Pfarrer oder zukünftige Pfarrerin werden Sie für viele Menschen in den unterschiedlichsten 
Situationen ansprechbar sein. Als Seelsorger:in, Lehrer:in, Gemeindeleiter:in wird Ihnen vieles – manchmal 
auch belastendes - begegnen und Sie oft über längere Zeit beschäftigen. Ihre eigene Person wird und soll 
dabei nicht außenvor bleiben. 

Zu einem verantwortungsvollen Lernen gehört auch, sich Ansprechpartner:innen zu suchen, die Sie 
begleiten, Ihnen zuhören und mit Ihnen an persönlichen und beruflichen Themen arbeiten. Mit externen 
Anbieter:innen können Sie so in regelmäßigen Gesprächen und in einem vertraulichen Rahmen Ihr Leben 
aus einer neuen Perspektive wahrnehmen und werden befähigt, in schwierigen Situationen Entscheidungen 
zu treffen. Supervision oder Geistliche Begleitung in Anspruch zu nehmen ist kein Zeichen dafür, dass Sie 
ein Defizit haben; es ist – im Gegenteil – ein Kennzeichen dafür, dass Sie sich mit sich selbst und Ihren 
Themen auseinandersetzen. 

In der Kirche gibt es dazu unterschiedliche Gesprächsangebote. Zur Einübung und zum Kennenlernen 
ermöglicht Ihnen die KSB das Angebot professioneller Begleitung durch Supervision oder Geistliche 
Begleitung. Dieses Angebot kann freiwillig wahrgenommen werden. Von Seiten der KSB werden Ihnen die 
Gespräche finanziert, wobei es Ihnen und den Berater:innen überlassen bleibt, die Gesprächsdauer der 
einzelnen Gespräche selbst zu bestimmen. Insgesamt steht dafür ein Budget von 450,- EUR zur Verfügung. 

Organisatorisches 

 Die Termine vereinbaren Sie persönlich. 
 Die Ansprechperson können und dürfen Sie selbst wählen: 

o  Supervisor:innen (IGSV) 
o  Supervisor:innen (KSA) 
o  Geistliche Begleiter:innen 

 Die Qualifikation ist entscheidend für die Kostenübernahme. Die betreffende Person muss Mitglied 
in einer der folgenden Vereinigungen sein: 

o Deutsche Gesellschaft für Supervision (DGSV) 
o Deutsche Gesellschaft Verhaltenstherapie (DGVT) 
o Deutsche Gesellschaft für Systemische Therapie, Beratung und Familientherapie (DGSF) 
o Deutsche Gesellschaft für Pastoralpsychologie (hier oft KSA-Ausbildung) 
o Geistliche Begleitung 

 Die KSB erstattet bis zu 450,- EUR. Für die Abrechnung bitten wir Sie, in Vorkasse zu gehen. Die 
Auslagen werden dann an Sie von der KSB überwiesen. Bitte lassen Sie uns dazu die von Ihnen 
beglichene Rechnung zukommen. 

 Die Berater:innen stehen wie in allen Beratungsprozessen unter Schweigepflicht, auch gegenüber 
den Mitarbeiter:innen der KSB. 

 Auch nach Erhalt der Endbescheinigung wird die Beratung durch die KSB gefördert, da die 
Begleitung durch die KSB erst mit dem Bestehen des Examens endet. 

https://www.interessengemeinschaft-supervision.de/mitglieder/
http://www.ksa-bayern.de/SupervisorInnen
https://spiritualitaet.bayern-evangelisch.de/downloads/25.08.2023%20Geistliche%20Begleitung.pdf

